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Das Buch bietet einen Uberblick iiber die Entstehung,
Charakteristik und Entwicklung der EFL-Beratung (Ehe-,
Familien- und Lebensberatung) und versucht sie

in Abgrenzung bzw. Gegeniiberstellung zu anderen psychosozialen Beratungstétigkeiten néher zu
definieren.

Die unterschiedlichen Zugénge und Sichtweisen der Autorlnnen spiegeln soziale Wirklichkeiten, Diffuses
klart sich. Damit sind eine gute Basis und ein Bezugspunkt fiir die bestidndig notwendige
Weiterentwicklung gegeben.

Was das Buch von anderen erschienenen und erscheinenden Titeln zum Thema Beratung abhebt, ist zum
einen die Osterreichische Prigung und zum anderen der Focus auf die Wirksamkeit der
zwischenmenschlichen Beziehung in Praxis, Theorie und Lehre.
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AutorInnen: Christa Gutmann, Christiane Sauer, Leo Pocksteiner, Elisabeth Birklhuber, Stefan Schéfer,
Karin Urban, Brigitte Ettl, Christine Kiigerl, Eva Bitzan, Helga Goll, Barbara Bittner, Martin Christandl,
Josef Holzl, Rolf Sauer, Barbara Wagner-Tichy, Emmi Ott, Konrad Peter Grossmann, Ilse Simml)

Bestellen Sie zum giinstigen Preis von € 19,90 (excl. Versandkosten).

Ich bestelle........ Ex. von: Ich werden am Du. Bezichungs- und Prozessgestaltung in der Ehe-, Familien-
und Lebensberatung zum Preis von € 19,90 plus Versandkosten.
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Mag Elisabeth Birklhuber
Jakob Fuchsgasse 85

2345 Brunn/Gebirge
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